PROGRAM - Forceldre-bgrn seminar 2024

D. 6.-8. september 2024, Musholm, Musholmvej 100, 4220 Korser

Under alle de faglige indslag tilbydes barnepasning for barn mellem 3-15 ar. Barnepasserne
sgrger for, at barnene guides gennem et spaendende barneprogram, der Igber sidelgbende
med de voksnes program.

Fredag d. 6. september

17.00 - 18.00 Indkvartering
18.00 - 19.00 Feaelles aftensmad

19.00 — 20.00 Velkomst, program og prasentationsrunde
Speed-dating for hele familien om udvalgte emner — hvor meget har vi til
feelles?

20.00 - godnat  Aftenhygge
Breaetspil, socialt samveer og hygge.

Lerdag d. 7. september

7.30-9.00 Morgenmadsbuffeten er aben

9.00 - 10.00 Stikkeskole
Vi treener i at stikke intravengst (IV) og sparger og giver hinanden gode rad
til hiemmebehandling, bade port, subkutan og IV (faelles). Der vil ogsa veere
mulighed for at prgve kreefter med en venescanner. Den kan ved hjeelp af
infrargdt lys identificere brugbare vener. Vi far besgg af en repraesentant fra
en producent af venescannere, der vil hjeelpe og demonstrere.

10.00 - 12.00 Dialog og samarbejde med andre sundhedsprofessionelle
Bladersygdomme er sjaeldne sygdomme, og kun ganske fa
sundhedsprofessionelle kender til sygdommene. Hvordan klaeeder man bedst
sig selv og sit barn pa til dialogen med fx praktiserende leege, skadestuen.
sundhedsplejerske, tandlaege, m.fl.?

Boerneprogram: Feellessamling og navnerunde. Stjernelgb og spille spil
bade inde og ude.

12.00 - 13.00 Faelles frokost

13.00 - 13.45 Piger og blegdersygdom
Mange tror, at det kun er drenge, der kan have en blgdersygdom, men det
passer ikke. Vi far en introduktion til Bladerforeningens kampagne Bladt
igennem.

13.45-15.00 Erfaringsudveksling i grupper: Vi deler os op i mindre grupper, hvor vi kan




15.00 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00 - 17.50
17.50 - 18.00
18.00 - 19.30

19.30 - 20.30

20.30 - godnat

7.30-9.00
9.00-9.45
9.45-10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 13.00

tale om og udveksle erfaringer fra dagligdagen i et trygt rum. Taenk gerne
inden over emner eller spargsmal, der fylder hos jer lige nu.

Borneprogram: Klatrevaeg og sveevebane med tre instruktgrer, samt spil
som bordtennis og gulvcurling.

Kaffe og kage (med mulighed for at prgve klatrebane og svaevebane).
Rundbold for bade bern og voksne

Pause

Fallesbillede — smil ©

Vi gar i samlet flok til middag

Ungeoplaeg: Hvordan er det at veere ung med en bladersygdom? Hvordan
er det at ga fra, at ens foreeldre giver medicin til selv at tage medicin? Hvad
giver det unge at veere sammen med andre, der har en blgdersygdom, fx pa

Bladerlejren?

Hyggesnak

Sendag d. 8. september

Morgenmadsbuffeten er aben
Stikkeskole
Pause og check-ud

Nyt fra Danmarks Bladerforening ved sekretariatsleder Karen Binger
Holm. Evaluering og valg af planleegningshold til naeste ar.

Borneprogram: Hyggelige aktiviteter og oprydning.
Faellestur til Gerlev Legepark

Vi tager frokosten med og tager sammen pa tur til Gerlev Legepark,
Skaelskar Landevej 28, 4200 Slagelse (feelleskarsel kan arrangeres)




